
お問合せ先
〈主催〉⻑野県 ⻑野県企画振興部地域振興課(担当：家村)

TEL：026-235-7021  Mail:  katsuryoku@pref.nagano.lg.jp

〈運営事務局〉株式会社エンパブリック(担当：片山)
TEL：03-6303-3195 Mail: nagano-mm@empublic.jp

プログラム詳細、参加申込は
特設サイトから⇒

nagano-machimura.net

2025/ 金 18:30~20:30 オンライン開催

公開講座
参加費無料

次世代地域へのフロントランナー
長野県まちむら寄り添いファシリテーターと考えよう

孤立や分断を超えて、
人をつなぐ対話の力を

地域づくりで活かすには？

いま、持続可能な地域づくりには「対話」が求められています。
｢違い｣が孤立や分断とならないように、考えの違う人の声にも耳を傾け、
様々な思いの人と共に考える｢対話｣の力を改めて考えてみませんか？
本講座では、地域の現場に寄り添い、多彩な場づくりを進めてきた
「長野県まちむら寄り添いファシリテーター」の実践にふれながら、
地域の人とつながりの力を活かす、これからの地域づくりを考えます。

【プログラム】
1.孤立と分断の広がる時代に、

改めて考えたい、寄り添う対話とは？
2.対話や場づくりを地域で実践するには？

〜まちむら寄り添いファシリテーターの
実践経験をヒントに考えよう

3.対話の⼒を、⻑野県の地域づくりに広げ、
根付かせるには？
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【ナビゲーター】

共に生き、共に創る地域へ！
対話の場づくり実践者交流会（仮） 
2025年10月２日(木)・３日(金) 松本市

で開催
⻑野県内で地域に寄り添う対話や場づくりを実践する人
が集まり、活動紹介や経験・工夫を共有する対話を行う
交流会を開催します。
各地で活躍する、まちむら寄り添いファシリテーターや
多様な分野のコーディネーター役が集い、学びあう場に
あなたも参加しませんか？

孤立や分断を超えて、
人をつなぐ対話の力を

地域づくりで活かすには？


