
お問合せ先
〈主催〉⻑野県 ⻑野県企画振興部地域振興課(担当：石田)

TEL：026-235-7021  Mail:  katsuryoku@pref.nagano.lg.jp
〈運営事務局〉株式会社エンパブリック(担当：片山)

TEL：03-6303-3195 Mail: nagano-mm@empublic.jp

プログラム詳細、参加申込は特設サイトから⇒

nagano-machimura.net

令和７年度長野県まちむら寄り添いファシリテーター養成講座

2025/ 金 18:30~20:30 オンライン開催

長野県内で、地域の人や資源を活かし、新たな可能性をひらこうと 挑戦している実践者たちが集まる、交流と対話のイベントです。 互いの取り組みを聴き合い、経験や工夫を共有することで、自分の 活動を改めて見つめ直し、新たなヒントや視点に出会えます。 他地域のユニークな実践にふれることで、「自分の地域でもできる こと」が少し広がるはず。 新しいアクションを実践する仲間として、あなたも参加しませんか？ 

信州まちむらフロントランナーズ・ギャザリング 2025
2025年10月２日(木)・３日(金)に松本市で開催！

信州には、地域の人の力を活かし、新しい発想でこれからの地域
を切り拓こうとしている実践者がたくさんいます。
彼らは特別な人ではありません。身近な暮らしの中で地域の今を
⾒つめ、住⺠の声に耳を傾け、現場のリアルに向き合ったからこ
そ、アイデアが生まれ、実践につなげることができています。
この信州各地での実践は、「地域の力を活かし、活動領域や立場
を超えた協働や共創」への関心が全国的に高まる時代のフロント
ランナーと言えます。
そう、今、信州で地域に寄り添い、活動を続けているあなたも
「信州まちむらフロントランナー」の一人です。
そんな実践者達が出会い、対話を始める第一歩をとなる公開講座
を、８月８日（金）18:30〜オンラインで開催します。
各地で新たな発想で動き出している人の実践や問いを持ち寄り、
地域の今とこれからのあり方をともに考えます。
信州各地で地域と共に活動されているみなさん！
自分の活動をふりかえり、その意味や可能性を⾒つめ直す時間と
して、そして県内の地域を越えた仲間とつながる機会として、
ぜひご参加ください！

プログラム
1. 信州まちむらフロントランナーズって？

〜まちむら寄り添いファシリテーターたちの実践
から⾒えてきた信州の新しい可能性

2. フロントランナーズ・ミニ・ギャザリング
〜県内各地で実践する人たちと出会い、

地域の今とこれから必要な活動を考えよう
3. 信州まちむらフロントランナーズ・ギャザリング
2025ご案内

広石 拓司 ㈱エンパブリック代表
船木 成記 (一社)つながりのデザイン代表理事
新 雄太 東京大学大学院工学系研究科特任助教

ナビゲーター

まちむらまちむら 公開講座
参加費無料

「地域の人の力を活かし、共に未来を創る」
その実践というフロンティアに挑む人と、出会おう！
「地域の人の力を活かし、共に未来を創る」
その実践というフロンティアに挑む人と、出会おう！


